Cours Adultes

Programme

Année 2010-2011

L'escalade, c'est encore mieux quand on est accompagneé et qu'on apprend tout de suite les bons gestes !

COUI‘S COIIECtifS - [minimum 16 ans)

Programme et tarifs pour I'année 2010-2011
disponible sur le site a partir du 1 septembre 2010

COUI"S par‘tiCU“EPS . [(minimum 16 ans)

e D'une durée d'1 heure 30, les cours particuliers se déroulent sur rendez-vous, pendant toute I'année
scolaire. Les cours sont accessibles quelgue soit votre niveau !/

o  AVANTAGE: Déterminez, suivant vos attentes et avec I'aide du moniteur, votre programme.
e Les cours sont encadrés par un moniteur Breveté d’Etat. Prét du matériel inclus.

Tarifs: 40 € pour 1 personne 80 € pour 3 pers.
60 € pour 2 pers. 100 € pour 4 pers.

- 20 % pour les abonnés a I’'année



